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Op 21 oktober 2025 heeft u het college een advies gestuurd over de regeling 
Sportondersteuning 18+ in Gemert-Bakel. In deze brief leest u onze beantwoording.  
 
Beantwoording 
Hartelijk dank voor het advies voor de regeling sportondersteuning 18+. Het is goed om 
voor deze regeling een zo groot mogelijke groep inwoners te bereiken die recht hebben 
op de regeling, zodat er optimaal gebruik van wordt gemaakt. 
 
Naar aanleiding van uw brief wordt onderstaand eerst een toelichting gegeven over de 
verschillende regelingen waar u naar refereert in uw brief: 
 
Maatschappelijke participatie 
Op de gemeentelijk website staat vermeld:  
Bij de regeling maatschappelijke participatie gaat het om een vergoeding voor 
maatschappelijke, educatieve, sportieve of culturele activiteiten. Het doel van deze 
regeling is de maatschappelijke participatie van personen en gezinnen met een inkomen 
op minimumniveau of net daarboven (120% van de voor de aanvrager geldende 
bijstandsnorm) mogelijk te maken. De regeling is van toepassing op inwoners van 2 tot 
18 jaar en van 65 jaar en ouder. De inwoners van 18 tot 65 jaar komen in aanmerking 
als ze geen uitkering op grond van Wet Studiefinanciering ontvangen. De regeling geldt 
dus niet voor studenten vanaf 18 jaar. Behalve een inkomensgrens is voor deze regeling 
ook een vermogensgrens van toepassing. De bijdrage bedraagt per gezinslid uit de 
doelgroep € 150,00 per jaar. 
 
Deze bijdrage wordt automatisch uitgekeerd als een inwoner een uitkering heeft in het 
kader van de Participatiewet (bijstandsuitkering). Indien een inwoner geen 
bijstandsuitkering heeft, maar wel een laag inkomen, dan komt deze persoon in 
aanmerking voor de bijdrage indien het inkomen lager is dan 120% van de 
bijstandsnorm. Dit dient wel jaarlijks opnieuw aangevraagd te worden. 
 
De inwoners ontvangen de bijdrage en mogen dit naar eigen inzicht besteden. De 
gemeente heeft geen zicht op het bestedingsdoel per inwoner. 
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Sportondersteuning 18+ 
Dit is een aparte regeling ten opzicht van de regeling maatschappelijke participatie. 
Deze regeling zorgt ervoor dat volwassenen die leven rond het bestaansminimum deel 
kunnen nemen aan beweegactiviteiten of lid kunnen worden van een sportvereniging.  
Inwoners mogen hier één jaar gebruik van maken met een mogelijke verlenging van nog 
eens één jaar. De inwoner ontvangt het lidmaatschap van maximaal € 230,- dat direct 
naar de sportaanbieder wordt betaald. De regeling is laagdrempelig, er is geen 
inkomensverklaring nodig. Het budget is beperkt tot € 20.000,- per jaar. 
 
Advies 
De Adviesraad Sociaal Domein vraagt het college de regeling breder onder de aandacht 
te brengen. We nemen dit advies in de hand door de regeling sportondersteuning 18+ te 
vermelden op de inkomensverklaring. De inkomstenverklaring wordt afgegeven om als 
inwoner aan te kunnen tonen dat je een minimuminkomen hebt. Op de achterkant van 
deze verklaring staan diverse regelingen vermeld waar de inwoner aanspraak op kan 
maken. De regeling sportondersteuning wordt hieraan toegevoegd, zodat zij zelf het 
initiatief kunnen nemen om samen met een intermediair een bijdrage aan te vragen om 
te gaan sporten. 
 
 
 
Meer informatie 
Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met mevrouw Mijntje Mirande. Mail naar 
gemeente@gemert-bakel.nl onder vermelding van ons kenmerk van deze brief of bel 
naar ons algemene nummer (0492) 378 500. 
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